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HEJ!

Vi ser fram emot att f& méta dig och din klass med férestéllningen Ljustes Rike 2039. Med denna handledning vill vi

ge dig som vuxen tips och idéer p& vad du kan géra i anslutning till vart besék. Den innehaller férslag pé& hur du gér
teaterbesdket sa tydligt, spdnnande och intressant som majligt. Sjélvklart kéinner du din klass bast sé ta till dig och gér
det som kénns bra och relevant fér just er.

Regionteatern Blekinge & Kronoberg &r en av landets stérsta turnerande lénsteatrar. Regionteatern ger teater- och
dansférestéllningar fér barn, unga, och vuxna och stimulerar scenkonst i hela sédra Sverige. Férestéllningen

Liusets Rike 2039 &r en férestdlining om en dystopisk framtid och ett fascistiskt samhélle utan regler. Det enda att rétta
sig efter &r majoritetens beslut och det enda att frukta verkar vara sjukdomen - svaghet. Férestéllningen undersdker
mekanismerna bakom ménniskans dragning till totalitéra ideologier och behandlar @&mnen som véldsglorifiering och
svaghetsférakt.

"Aldrig igen” har det hetat sedan nazisternas brott mot ménskligheten fér éver 70 ér sedan. Idag &r mérka krafter ater
pa frammarsch; en véxande svensk nynazism, ett neofacistiskt Europa, islamistisk radikalisering. Gemensamt fér dessa
ideologier &r deras tro p& vald som politisk metod samt deras nostalgiska férestéllningar om ett idealistiskt férflutet.
Genom att efterstréva en atergdng till ett imagindrt det-var-béttre-férr, hoppas de éterstélla en ordning som aldrig
funnits. Var ligger lockelsen i de extremistiska grupperingarna? Vad ér deras grogrund2 Hur har de lyckats f& faste i
var upplysta tid - i véra demokratiska samhéllen?
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REGISSORENS ORD OM FORESTALLNINGEN

Varfor ville du underséka det hér temat?

Jag har alltid varit fascinerad av masspsykologin bakom sekter och diktaturer. Vad &r det hos ménniskan som gér
oss sa villiga att félja en stark ledare? Filosofen Jean-Paul Sartre har sagt att: “Ménniskan vill vara gjord av lera,
men egentligen &r hon gjord av vind.” Mé&nga av oss kan inte hantera det komplexa i att vara ménniska utan vill
hitta en tydlig tillhérighet — en gruppidentitet. Det &r enklare att nagon talar om fér en vad som &r rétt och hur man
ska handla é@n att man ska ta stéllning till allt sjclv. Jag &r ocksé intresserad av begreppet “ondska” - &r det nagot
som ligger latent hos alla ménniskor? Vad &r det mest “naturliga” - att anvénda véld eller att hindra oss sjélva
frén véldsutévning? En annan filosof, Thomas Hobbes, menade att ménniskans naturtillstand &r ett slags “allas krig
mot alla”. Det enda som hindrar ménniskor frén den rena egoismen (eller att helt enkelt ha ihjél varandra) &r det

samhéllskontrakt om rétt och fel som uppréttas av statsmakten. Som kan vara sévél “god” som “ond”.

Varfor tycker du att det &r angeléget att spela den hér dystopin fér unga

ménniskor idag?

Vi lever i oroliga tider. Klimathot, terrorhot, krig och konflikter. Under sadana férhéllanden ér det latt att sluta sig
samman i mindre grupper, séka enkla svar och utse syndabockar. Men detta blir ju egentligen bara en ond cirkel.
Klimatféréndringarna driver ménniskor pa flykt och vi méste bérja samsas om resurserna, vilket leder till konflikter.
Men ett “allas krig mot alla” &r ju inte 18sningen. Om vi inte samarbetar mer kommer vi alla att g& under. Hos unga
ménniskor finns ofta en stérre vakenhet kring de hér fragorna — det ér darfér det ér sa roligt att spela fér dem!

- Helena Sandstrém Cruz

DRAMATIKERNS ORD OM FORESTALLNINGEN

Berdatta om Ljusets rike. Vad &r det for vérld?

Ljusets rike &r en varld som har sprungit ur en systemkollaps. Den gamla vérlden f&ll sénder i globalisering, mark-
nadsekonomi, 8ppnade grénser som suddade ut skillnader mellan ménniskor och politiska partier. Styrka och
valdsamhet premieras. Traditionella partier avskaffas till férman fér folkviljan, ocksa lagar och traditionellt rétts-
system satts ur spel och ersdtts av ett sorts direkt rattskipande, en lynchjustis med valdsmandat: anser gruppen att
nagon har fel sé &r de i sin fulla rétt att déda den, s lénge man &r i majoritet. Systemet blir ett sj@lvuppfyllande
maktmedel dér alla stéindigt passar pd alla och aldrig vet vad som géller, det finns ju ingen annan lag én den att

de ménga har rétt. Makten har decentraliserats och finns alltsé finns &verallt.

Hur syns fascismen idag?

Fascismen har b&de ett synligt och ett dolt ansikte. Den synliga, alltsé den som &r uniformerad och synlig och som
paraderar p& gatorna &r enkel att peka ut och ringa in, dess vald &r fysiskt och farligt, otéckt, men begrénsat.
Fascismens dolda ansikte &r eft accepterande av odemokratiska idéer, ett stegvis framflyttande av grdnser i
férhallande till hur man ser pa samhéllet och ménniskan och vad hon ér. Vérlden ér komplicerad, orolig, ostadig

och fascismen erbjuder enkla och snabba &sningar: vi mot dom, sténgda grénser, nationalstatens dterkomst etc.

Pjdisen utspelar sig 2039. Vi &r bara 20 ar fram i tiden. Varfdr s& néra var egen samtid?

Det néra avsténdet i tiden handlar om att faktiskt kunna méta ut ett majligt “what ife” (Om) scenario utifrén den tid
vi lever i nu. Pjasens handelser &r ett majligt slut p& en serie hdndelser med begynnelse: nu. Man skall ocksa ténka
att 20 &r &r béde kort och l&ng tid, det &r tillréckligt néra fér att vi ska kunna minnas det, men ocksé tillréckligt for
att vi ska gldmma och bérja mytologisera det, arrangera det pé rétt sét.

- Lucas Svensson

REGIONTEATERN

BLEKINGE & KRONOBERG



INFOR FORESTALLNINGEN

PRAKTISK INFORMATION

* Vispelarier gympasal. Det finns ca 100 publikplatser.

* Informera kollegor och elever om att det sker en férestéllning i gymnastiksalen, s& de vet vad som hénder
och &r pé géng.

» Forestdllningen ér cirka 70 minuter

* En dramapedagog kommer att tréiffa de klasser som sett férestéliningen. Tillsammans med klassen férdjupar
de sig och bearbetar upplevelserna kring férestéliningen. Besdket sker vid separat tillfélle efter férestélining-
en visats. Detta kallas efterarbete. Separat tillfélle och avtalas med ansvarig dramapedagog. Efterarbetet &r
80 minuter langt.

» Under férestéllningen kan du som lgrare ocksé vara publik. Skédespelarna &r vana att spela fér ungdomar.

* | efterarbetet finns ofta en farhdga frén elever att de ska behéva spela teater. Det kommer de inte aft behéva

géra, utan det blir snarare &vningar som dppnar fér diskussion och reflektion

VAD FORVANTAS AV MIG SOM LARARE?

* Du fér gérna férbereda eleverna infér férestdllningen. Anvénd dig av det hdr materialet. Plocka ut det som du
tycker verkar vara anvéndbart och relevant fér just din klass.

* Vara med under férestélining och efterarbete.

* Fslj garna upp férestéllningen och efterarbetet med klassen efterdt.
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MAL UR LAROPLANEN FOR GYMNASIET SOM
KAN KOPPLAS TILL FORESTALLNINGEN ELLER
ARBETET MED DET HAR MATERIALET

e Ha férutsattningar fér att delta i demokratiska beslutsprocesser i samhélls- och arbetsliv

* Ha férmaga att kritiskt granska och bedéma det han eller hon ser, hér och léser fér att kunna diskutera och ta
stéllning i olika livsfrégor och vérderingsfragor

* Ha kunskaper om internationell samverkan och globala samband och kan bedéma skeenden ur svenskt,
nordiskt, europeiskt och globalt perspektiv, och

* Kan observera och analysera ménniskans samspel med sin omvérld utifran

perspektivet héllbar utveckling.

SA HAR KAN DU SJALV FORTSATTA
ARBETA MED KLASSEN EFTER
REGIONTEATERNS BESOK

Syftet med att arbeta vidare med elevernas upplevelse av férestéllningen Ljustes Rike 2039 handlar om att l&ta nya
intryck landa. Det kan komma fler tankar och funderingar om férestéllningens innehdll efter en tid. Fér somliga &r det
svart att uttrycka sig direkt och att sova pd saken kan behévas. Som lérare kan det vara vérdefullt fér eleverna att du
"bara” lyssnar - eller arbetar mer strukturerat. Du kan félja upp béde sjélva férestéliningen och éven jobba vidare

med férestdllningens dmnen.

Téink p& att inte vérdera férestéliningen eller elevernas upplevelser av den. Prata hellre om att alla ser, tycker och

tolkar scenkonst pa olika sétt och det finns inget som ér réitt eller fel.

PRATA VIDARE OM FORESTALLNINGEN

TA EN RUNDA!

Samla klassen i en ring eller |&t dem sitta i béinkarna. Ta sedan en runda dér var och en fér séiga ndgot de minns,
upplevde, ténker fran férestdliningen. Viktigt att pdminna oss om att vi minns, ténker och tycker olika éven fast vi sett
och gjort samma sak. Nér ni gatt ett varv férsék tillsammans minnas det som ni inte sagt. Vad hénde mer i férestall-
ningen? Detta &r eft bra sétt att minnas tillbaka fér att fortsétta arbeta kring férestéllningen. Det &r ocksé spédnnande

fér dig som larare att se vad som fastnat hos eleverna.
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VAD HANDLAR UUSETTS RIKE 2039 OMze

Be eleverna prata om vad de tyckte att Ljusets Rike 2039 handlar om. P&peka att det inte finns nagra rétt eller fel.

En férestélining kan handla om olika saker fér olika personer. Lat de prata tva och tvé eller i mindre grupper. Lat de
skriva ner allt de kommer fram till pa stora papper. Sedan kan ni féra upp allt pa tavlan och se s& mycket olika och

lika saker klassen tyckte att férestélliningen handlade om.

FRAGOR ATT PRATA VIDARE OM

Utifréin vad eleverna tycker att Ljusets Rike 2039 handlar om kan du sedan stélla frégor som ni kan prata vidare om.
Kom gérna pé egna frégor som du tycker passar, nedan ser du lite férslag pa frégor du kan anvénda fér att komma

igang. Du kan be klassen prata i sm&grupper eller skriva ner sina svar var och en for sig.
gang p grupp g

FRAGOR OM FORESTALLNINGEN

» Kan det som hander i férestéllningen héinda idag? Varfér/varfér inte?

* Kunde du kénna igen ndgot i férestéllningen ifrén verkligheten?

* Fanns det oménskliga/ménskliga drag hos karaktérerna? Vilka?2

* Var det nagot sérskilt i férestéliningen som véckte starka kénslor hos dig?
* Kunde du kénna igen dig i négot hos karaktérerna?

» Hur kénde du fér karaktdrernas situation?

* Forakt fér svaghet ér centralt i férestéliningen. Vad innebér det att bli ansedd som svag enligt férestéliningen?
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FORTSATT ARBETET OCH PRATA OM:

 Vad innebdr ett demokratiskt samhélle?

* Kan demokrati kopplas till férestéliningen? Hur?

* Ar demokrati viktigte Varfér/varfér inte2

* Vad ér fascism@ Vad har det fér koppling fill férestéllningen?

* Vad ér civilkurage och har det ndgot att géra med férestéliningen?

OVNINGAR PA FORESTALLNINGENS TEMA

JA - NEJ - KANSKE

Varderingsévningen hér nedan &r uppbyggd kring pastdenden som &r anpassade fill férestéliningens tematik.
Det brukar vara lagom att avvénda 3-5 olika péstéenden at géngen. Du kan sjélv vélja ut de pastéenden som du
tycker verkar lémpliga fér din klass. Ja - Nej - Kanske &vningen aktiverar ofta delaktighet och interaktion i gruppen

och ger méjlighet till dialog.

SA HAR GAR DET TILL:

R/

Du lagger ut tre lappar med orden “Ja”, "Nej”, "Kanske” pd golvet och ber eleverna att snabbt stélla sig vid ett av
dessa ord och ta stéllning fér ett pastdende i taget. Det gér bra att flytta sig till en annan lapp om man éndrar sig i

efterhand. Inget svar ér rétt eller fel. Uppmuntra gérna till en méangfald av ésikter.

Du kan be eleverna prata med de som stér p& samma lapp. Pd sé sétt fér de en chans att ventilera sina stéllnings-

taganden i mindre grupper innan du ppnar upp fér enskilda personers resonemang.

Det kan finns starka normer i gruppen om vilka som talar mer, mindre och é&r tysta. Bjud gérna in att tala i form av
en fréga, till exempel “Anna, du star pé& Ja-lappen, hur ténker du8”. Som med alla inbjudningar kan vi tacka ja eller

nej men manga utrycker efterat att de aldrig hade yttrat sig om de inte hade blivit fillfragade.

PASTAENDEN

o Nyhetsrapporteringen i media férstérker ofta o Man ska alltid rétta sig efter dem med mest

rasism

Samhdllet hyllar/premierar mod

Sociala medier bidrar till att 8ka ménniskors
civilkurage

Det skulle vara bra att lagstifta om civilkurage
Man ska ingripa nér n&gon blir utsatt fér
kréinkningar eller vald

En ledare ska aldrig visa sig svag

Svaghet &r ett tecken pé lag intelligens
Starkast &r alltid bast

makt

Man ska veta sin plats

Jamstalldheten gar framét i Sverige
Ménniskor blir béttre av att straffas

Straff framkallar oftast hémndkénslor
Respekifullt bem&tande minskar fér det mesta

vald
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ALLT AR MOJLIGT

Be eleverna i grupper prata om hur fériryck kan se ut och var man kan tréffa pa det. Till exempel i skolan, pé
stan, i olika sociala medier eller andra stéllen. Sedan fér de férdjupa sig i en av de féreteelser som de har pratat
om. Hjélp dem smalna av &mnet och be dem gérna att vélja ndgot sé specifikt som méjligt sé att det blir lite mer

greppbart.

EXEMPEL PA UTGANGSPUNKTER:

* Till exempel - ser man ofta personer med olika typer av funktionalitet ute i offentligheteng Hur ser det uti er
ndrhete

* Hur behandlas personer med en kénsidentitet som inte &r det normativa - man eller kvinna. Har alla samma
réttigheter?

* Rattigheter fér personer som har annat ursprung én majoriteten i ett land. Hur ser det ut i Sverige?

* Vad innebér det att ha hég en status? Hur ser det ut pa er skola?

Nu &r det dags att tillsammans i gruppen diskutera och férséka komma pa férslag p& hur man kan bryta fér-

trycket.

ATT GA VIDARE MED OVNINGEN:

Skriv upp de l&sningar och idéer som eleverna kom fram till p& tavlan. G& sedan igenom varije férslag och prata

om hur effektiva deras férslag skulle vara fér att uppné en féréindring.

Lat gruppen uppskatta om det ér en stor, mellan, liten eller ingen effekt och prata om varfér. Har ér det viktigt att

inte vérdera férslaget utan mer se om och vilken effekt det skulle kunna ha.

De mest konstiga och oméjliga férslagen kanske till exempel vécker stérst uppmérksamhet eller vécker idéer till
andra férslag. Se méjligheterna snarare én problemen i férslagen. Kanske kan ni som klass testa ndgot av era

forslage

REGIONTEATERN

BLEKINGE & KRONOBERG



TIPS!

Under repetitionerna har vi bland annat l&st aktuella debattartiklar pé temat och sett olika filmer. Lés eller titta
gdrna pé nagot av detta med din klass. Det kan ge ytterligare tyngd och férstéelse for férestéllningens tematik.
Ni kan ocksa ta stéd av de frégor och pastdenden som finns i detta materialet fér att prata vidare om de filmer

eller texter som ni laser.

DEBATTARTIKLAR

* DN - " Forskare: Alliansen och finanskrisen orsak fill SD:s framgéng”
* Expressen KULTUR - “Hur kan vi tala om nagot annat én tiggarmordete”

e DN - ”| radslans klimat harskar kénslor éver omdémet”

BOCKER FILMER

o Alskade fascism - Henrik Arnstad (faktabok) e Det vita bandet - Michael Haneke
* Vaért férakt for svaghet - Harald Ofstad (faktabok) * Vagen (Die Welle) - Dennis Gansel
e Den banala ondskan — Hanna Arendt (faktabok)  Pans Labyrint — Guillermo del Toro

* Existentialismen &r en humanism — Jean-Paul Sartre (faktabok) e En alldeles sarskild dag - Ettore Scola
o Smalands mérker — Henrik Bromander (serieroman) e The hunger games — Gary Ross
o Blecktrumman - Ginter Grass (roman) o The girl with all the gifts — Colm McCarthy

* Kallocain - Karin Boye (roman)

¢ Flugornas herre — William Golding (roman)
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TACK TILL

MANUS LUCAS SVENSSON

REGI HELENA SANDSTROM CRUZ

SCENOGRAFI, KOSTYMDESIGN & LJUSDESIGN JOSEFIN HINDERS
DRAMATURG SOFIA WESTERLUND

LJUDDESIGN DAVID PETERSSON

MASKOR HANNA ELWE

I ROLLERNA ANJA LEK PAULSSON, JONAS C WAHLSTROM & LEONIE VINCENT

LJUSTEKNIK FREDRIK NILSSON

FORESTALLNINGSTEKNIK MARTIN ANDERSSON

KOSTYMATELJE MIKAELA JOHANSSON

REKVISITAATELJE JOSEFIN JOHANSSON, KARIN OSTERGREN & HENRIK VESTIN
DEKORTILLVERKNING AKE SJOBERG

FILMAT FORESTALLNINGSMATERIAL

REGI HELENA SANDSTROM CRUZ

FOTOGRAFI & KLIPPNING NEMO STOCKLASSA HINDERS

SCENOGRAFI & LJUS JOSEFIN HINDERS

| ROLLERNA |IA LANGHAMMER & BENGT CW CARLSSON

STATISTER, BARN JILL, ARVID, DYLAN, ALVARO, HEDVIG, TURID, JULIA & WALDEMAR
LJUD AGNIESZKA LEWALSKI

KOSTYM & MASK STELLA J HOX

TF. PRODUKTIONSLEDARE JOHANNES NORDGREN
TF. TEKNISK SAMORDNARE PATRIK PETERSSON
DRAMAPEDAGOG LINNEA ERIKSSON
STUNTKOORDINATOR ROBBAN FOLLIN
TURNELAGGARE ERIK ALERING & RICKARD PALDAN
PLANERINGSANSVARIG LINN BOJING

FORLAG COLUMBINE TEATERFORLAG

PRESS & PROGRAMFOTO ANDERS BERGON
AFFISCHFOTO ANDERS BERGON
TRAILER NEMO STOCKLASSA HINDERS

SCENKONSTCHEF THERESE WILLSTEDT
TEKNISK CHEF SIMON RUNSTEN
PRODUCENT KATJA WANBERG
FORSALININGSCHEF MARIE BJORKMAN
EKONOMICHEF HELENE JADERBERG

URPREMIAR 26 APRIL 2019
LANGD CA 70 MIN UTAN PAUS
PRODUKTION REGIONTEATERN BLEKINGE & KRONOBERG
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REGIONTEATERN BLEKINGE KRONOBERG,
Box 486, 351 06 Vaxjo
0470-70 05 00

info@regionteatern.se

Har du fragor eller tankar kring lérarhandledningen
eller vart besok - kontakta oss gérnal

Linnea Eriksson,
Dramapedagog

linnea.eriksson@regionteatern.se
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