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HEJ!

Vi ser fram emot att f& tréffa er med férestéliningen “Skogen”. Med denna handledning vill vi ge dig som vuxen tips och
idéer pa vad du kan géra i anslutning till vart besék. Den innehdller férslag pa hur du gér teaterbeséket sa tydligt, spdnnan-
de och intressant som méjligt. Sjélvklart kdnner du din barngrupp bast sé ta till dig och gér det som kénns bra och relevant

for just er.

Trevlig lésning!

OM SKOGEN

Ett barn gar vilse i skogen och méter dér en skugga av sig sjélv. Tillsammans tar de tvé sig genom en hinderbana av roliga,
ovéntade, musikaliska rédslor i form av ljud! Att vara liten och dndé kénna sig sé himla stor. Att fundera pé& om élvor éter ljus
eller hur mérkerradslan i magen later nér den pyser ut. Detta &r en beréttelse som tar avstamp i den smaldndska magiska
skogen befolkad av granar och tallar, mérker och ljus, kvistknak och vindsus. En historia om att vdga utmana sig sjélv och att

&vervinna stora som smé hinder. Med utgdngspunkt fran barns egna tankar om rédslor och léskigheter, sammanflétat med

liudvarlden som uppstér, bygger Hedvig Claesson ett musikaliskt dventyr fér de minsta.

OM REGIONTEATERN

Regionteatern Blekinge & Kronoberg ér en av landets stérsta turnerande lénsteatrar. Regionteatern ger teater- och dansfére-

stéllningar fér barn, unga och vuxna och stimulerar scenkonst i hela sédra Sverige.

Regionteaterns pedagoger erbjuder fler olika projekt inom skapande skola, bade fristéende projekt och efterarbeten kopp-

lade till férestéllningar. Med hjélp av dvningar och diskussioner férdjupas elevernas upplevelse av det de har sett.
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TANKAR FRAN REGISSOREN

Jag ville géra “Skogen” pé Regionteatern i Blekinge Kronoberg
darfér att skogen har en sérskild plats hos oss hér i Sméland, stora
som smd. Det &r en sadan tillgang att ha skogen s& néra i sina liv.
Befolkad med insekter, véixter, tréd och hela tiden nya upptéckter.

Fér barnen é&r det en viktig plats.

Jag har lekt med spraket; med nya ord, rim, bus, samspel och séng.
Fér att utmana barnen, kanske vécka en fértjusning eller undran
dver orden. Jag &nskar ni kan ta det med till era fantastiska barn -
en lust att prova ord och lek. Kanske en “gél pél sél2” Eller en séing
med Liten och Skuggan.

- Hedvig Claesson, Regissér

MAL UR LGR 11
NEDAN AR UTVALDA MAL UR LAROPLANEN FOR FORSKOLAN LPFO18 SOM KAN SAM-
MANKOPPLAS MED FORESTALLNINGEN OCH DET PEDAGOGISKA EFTERARBETET.

. Nyfikenhet, kreativitet och lust att leka och léra

. Férméga att lyssna p& och reflektera éver andras uppfattningar samt att reflektera och
ge uttryck fér egna uppfattningar

. Fantasi och férestéllningsférmaga

. Férméga att skapa samt fsrméga att uttrycka och kommunicera upplevelser, tankar och erfarenheter i olika
uttrycksformer som bild, form, drama, rérelse, sang, musik och dans

. Intresse for berdttelser, bilder och texter i olika medier, savél digitala som andra, samt sin férméga att
anvénda sig av, tolka, ifrégasétta och samtala om dessa

. Intresse for skriftsprak samt férstéelse fér symboler och hur de anvénds fér att férmedla budskap

PRAKTISK INFORMATION

. Férestdllningen &ér 30 minuter léng

. Vitar in 50 personer vid skolférestéllningar

. Publiken sitter p& léigre bénkar eller pd madrasser pé golvet

. Véanta med att gér in i lokalen tills ni slépps in. Inslépp sker strax innan férestéliningen bérjar. En tekniker

kommer att hélsa er véalkomna.
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VAD FORVANTAS AV MIG SOM VUXEN?

. Du fér gérna férbereda barnen infér férestéllningen. Anvénd dig av det hér materialet. Plocka ut det som
du tycker verkar vara relevant fér just er.
. Om ni ska tréffa dramapedagogen och géra ett efterarbete ér det bra om du som var med och tittade pé

férestéliningen &r med pé efterarbetet.

. F&lj gérna upp férestéliningen och efterarbetet med barnen efterat. Tips pa hur du kan géra det hittar du
har i handledningen. En del av évningarna i det hér materialet kan barnen redan ha gjort under efterar

betet. Det gér ingenting om ni gér dem igen.

EFTERARBETE MED DRAMAPEDAGOGEN

Efterarbetet &r till for att Iata barnen reflektera eller landa i sin upplevelse av vad de har varit med om. Tillsammans
med dramapedagogen fér de méjlighet att knyta férestéllningen till den egna verkligheten genom kreativa évningar
och samtal. Barnen fér tillsammans med pedagogen bearbeta och reflektera kring férestéliningen genom att ga
iniroll, vara i rérelse och pé olika sétt berétta om sin upplevelse. Vara pedagoger ér utbildade i att prata kring

scenkonst fér barn och unga.

Har din férskola inte bokat ett efterarbete kan ni kontakta oss om ni ér intresserade eller nyfikna. Kontaktuppgifter

finns léngst bak i det hér materialet.
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SA HAR KAN DU FORBEREDA BARNEN PA ATT GA PA TEATER

Fér m&nga av barnen kanske det hér ér férsta métet med scenkonst och teater. Fér att géra det s& tydligt och spén-
nande som mdjligt fér dem kan det vara bra att férbereda dem pa vad som kommer att hdnda. Hér &r punkter som

kan vara bra att prata om innan det &r dags fér ert besdk.

o Hur ni ska ta er till lokalen

o Att ni ska ta av er ytterkldderna och vénta pé att bli insléppta av nédgon som jobbar med teatern.
o Publikens plats ér framfér scenen, man sitter pa bénkar eller madrasser.

o Scenen &r skddespelarnas plats

o Det kommer finnas lampor och musik pé& scenen.

o Man far gérna appladera och skrattal

SA HAR KAN DU ARBETA VIDARE MED FORSTALLNINGEN | DIN BARNGRUPP

Syftet med att arbeta vidare med férestéliningen é&r att lata nya intryck landa. Det kan komma flera tankar och
funderingar om férestéllningens innehdll efter en tid. Fér somliga &r det svart att uttrycka sig direkt och att sova pé
saken kan behévas.

Som lérare/pedagog kan det vara véardefullt f&r barnen att du “bara” lyssnar - eller arbetar mer strukturerat. Du

kan félja upp bade sjdlva férestéllningen och &ven jobba vidare med férestéliningens émnen.

Tank pa att inte vardera férestdllningen eller barnens upplevelser av den. Prata hellre om att alla ser, hér, tycker och

tolkar scenkonst pé olika vis och det inte finns ndgot som é&r rétt eller fel.

Exempel pa frégor ni kan prata om:

o Hur bérjade férestéllningen?

o Hur ség det ut p& scenen?

o Vilka tréffade ni dére

o Hur ség dem ute

o Hur l&t det i skogen (férestéllningen)?

o Hur slutade férestéllningen?
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EXEMPEL PA OVNINGAR DU KAN
GORA MED DINA ELEVER

SKUGGAN

Sétt er i en ring, pa golvet eller pd stolar. Du leder en rérelse med tex handen, huvudet eller benen. Barnen hérmar som
om de &r din skugga. Prova géra flera rérelser l&ngsamt i eft léde och titta om skuggan verkligen féljer efter. Med stérre
barn kan man lémna &ver ledarskapet. Barnet som sitter till héger om dig far bestémma rérelserna och ni andra &r skug-

gan. Lat ledarrollen gé hela ringen runt. Ha gérna lugn musik pé i bakgrunden.

BESOK ER NARMSTA SKOG

Bestk er ndrmaste skog och bekanta er med den pé ett nytt sétt!

Exempel p& hur ni kan léra kédnna skogen:

O Lyssna efter hur skogen later2 Hur ménga olika ljud kan ni héra?

O Hur ser skogen ut egentligen? Ga pé skattjakt, vad hittar ni fér nagote

O Hur kénns skogen? Kénn efter med handerna hur skogen kénns. Ar den tex. torr, blét, slemmig, stickig, mjuk, kall, varm,
lius, mérk, laskig, mysig, osve

O Hur doftar skogen?

MAGITAVLING!

Hos stérre barn ér det magiska téinkandet stort och en tévling tackas det séllan nej tilll G& ut i skogen eller natur néra
férskolan och ha en magisk tévling. Hitta sé ménga magiska saker ni kan i naturen. Samla in de saker som &r mindre och
|gtta att ta med till skolan/férskolan. Om ni hittar magiska ting som &r fér stora/eller svara att ta med kan ni fota av dem
och kolla pé bilderna tillsammans senare.

Nar ni é&r tillbaka pé férskolan kan ni titta p& sakerna. Eller varfér inte ha en utstéllning?!

L&t barnen beratta om det de har hittat. Har sakerna olika krafter? Vad anvénds de till osv.
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LAR ER LITENS SANG TILLSAMMANS

Hér hittar ni séngtexten till Litens séng och klickar ni hér, kan ni ta del av ljudfilen pé& véar hemsidal!

LITENS SANG

Dérren dr 6ppen
da sover jag
Det &r sa laskigt

Ménga hénder huven

Radd fér att vara alldeles sjalv
Kan vara liten

Anda vara hemsk ja

Skrémmer mig
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https://www.regionteatern.se/musiken-fran-skogen/

TEATERORDLISTA

Scenografi - Scenrummet med véiggar, mébler m.m. som gjorts av en scenograf
Kostym - Skadespelarnas klader som gjorts av en kostymér

Mask - Skédespelarnas smink och frisyr som gjorts av en maskér

Regi - Val av helhet och vad skadespelarna ska géra, gérs av en regissor
Koreografi - Dans och rérelsemoment i férestéliningen

Dramatiker - Den som har skrivit pjésen

Kompositsr/ljuddesigner - Den som har skapat musiken till férestéliningen
Ljusdesigner - Den som har bestémt hur ljuset ska vara

Rekvisita - Alla olika saker som finns pa scen

Karaktér/roll - Den som sk&despelaren spelar i férestéliningen

Toi Toi - Séger manga istéllet for lycka till i dansvéarlden

Spark - Séger manga istéllet for lycka till inom teatervarlden

LASTIPS OCH INSPIRATION

Bécker

Lat leken frémja spréket, av Margareta Ohman

Till vildingarnas land, av Maurice Sendak
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TACK TILL

MANUS & REGI HEDVIG CLAESSON

SCENOGRAFI & KOSTYMDESIGN LINN HENRIKSSON STRAAT
KOMPOSITION & LJUDDESIGN LOVE AAMAS KJELISSON
DRAMATURG SOFIA WESTERLUND

LJUSDESIGN FREDRIK NILSSON

MASK HANNA ELWE

| ROLLERNA BJORN JOHANSSON BOKLUND & SASKIA HUSBERG

PRODUKTIONSLEDARE ASA SUNEFORS-WALLIN
PLANERINGSANSVARIG LINN BOJING

LJUDTEKNIK & TURNELEDARE ALFXIS 0SORIO-LOPEZ
KOSTYMATELJE MIKAELA JOHANSSON & PER ENARSSON
REKVISITAATELJE & DEKORMALERI JOSEFIN JOHANSSON
DEKORTILLVERKNING BO RUTTER & PETER HAMMARSTEDT
TURNETEKNIKER PETER HAMMARSTEDT

PEDAGOG LINNEA ERIKSSON

TURNELAGGARE CHARLOTTE AABY HERTZMAN

PRESS, PROGRAM & AFFISCHFOTO LINDA HIMSEL
PRESSKONTAKT LINDA HIMSEL

TACK TILL ALLA BARNEN PA PAR LAGERKVIST FORSKOLA OCH MARIE TAGERAS SAMT ALLA BARNEN PA KONRADSBERGS FORSKOLA, SHEYDA NOE|
OCH MARIA HALLSENIUS. GEORGE VLAD OCH PETE SMITH FOR SURROUND-INSPELNINGAR

SCENKONSTCHEF ASA EDGREN
PRODUCENT KATJA WANBERG
TEKNISK CHEF SIMON RUNSTEN
EKONOMICHEF HELENE JADERBERG
HR-CHEF LINDA ABRAHAMSSON

PREMIAR 29 SEPTEMBER 2022
LANGD CA 30 MIN
PRODUKTION REGIONTEATERN BLEKINGE KRONOBERG

Har du fragor eller tankar kring lérarmaterialet
hér av er till
Linnea Eriksson, dramapedagog
linnea.eriksson@regionteatern.se
Telefon: 0470-556977

REGIONTEATERN BLEKINGE KRONOBERG,
Box 486, 351 06 Véxj6

info@regionteatern.se
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