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HEJ!

Vi ser fram emot att f& tréffa dig och dina elever med férestéliningen Antigone!
Med denna handledning vill vi ge dig som vuxen tips och idéer pa vad du kan géra i anslutning till vart besék. Den
innehdller férslag pd hur du gér teaterbesdket sa tydligt, spéinnande och intressant som méijligt. Sjélvklart kénner du din

klass bést sa ta till dig och gér det som kénns bra och relevant f&r just er.

ANTIGONE - En klassiker med rod nésa

Familjeskandal! Antigones bréder har dédat varandra. Hennes morbror, kung Kreon, har bestémt att endast en av
bréderna ska f& en vérdig begravning — den andra ska férvégras att ens komma i jord. Trots att Antigone har hela
makten emot sig bestémmer hon sig fér att trotsa sin morbror, bryta mot lagen och féra sin vanhedrade bror fill sin sista

viloplats. Oavsett konsekvensernal

Antigone av Sofokles é&r ett av de mest vélkénda antika dramerna. | denna uppséttning adderas ett dverraskande
element: némligen teaterclownformens fulla potentiall Med sitt direkta tilltal till publiken och lekfulla instéllning till

teatersalongen, kommer clownerna att iscensétta denna grekiska tragedi pé sitt eget, rebelliska och oférglémliga sétt.

OM ANTIGONE

Antigone &r den sista pjdsen i en grekisk trilogi, skriven av Sofokles. De andra tvé &r Kung Oidipus och Kung Oidipus i

Kolonos.
Antigonepj@sen utspelar sig i den krigshdrjade staden Thebe.
Detta har hént:

Efter att Oidipus lémnat staden kdmpade hans séner, Eteokles och Polyneikes om tronen. Bdda dér under striderna, och

lédmnar Oidipus svager, Kreon, att regera.

REGIONTEATERN

BLEKINGE KRONOBERG



Nér vi kliver in i forestdllningen:

Kreon har han begravt Eteokles och férklarat Polynikes som en férrédare och férbjod n&gon i Thebe att begrava

honom. Grekerna trodde att obegravda sjélar inte kunde komma in i livet efter detta.

Antigone bestdmmer sig fér att trotsa sin farbror. Allt hon behéver géra ér att stré lite jord p& honom, sé kommer han att
bli fri. Hon lyckas, men upptécks och férs framfér sin farbror. Hon férnekar inte anklagelserna vid férhér. Han démer

Antigone ska muras in i en grotta och ldmnas att dé.
Haimon, Antigones trolovade hittar Antigone déd i grottan. Hon har héngt sig.
Han begér sjglvmord.

Drottningen Eurydike hér att Antigone och Haimon &r déda, och hon sétter en férbannelse éver sin man. Efter det begar

&ven hon sjglvmord.
Kreon lémnas i slutet av pjésen ensam och fylld av sorg.

Oidipus-trilogin berattade historien om Oidipus, en tragisk grekisk hjélte, som besegrade sfinxen och réddade Thebe,
men omedvetet dddade sin far och gifte sig med sin mor. Aven om det inte skrevs sist, Gr Antigone-pjdsen det sista

kapitlet kronologiskt i en beréttelse fylld av manskligt lidande i &dets hénder.

Antigone tar upp teman som vad hénder nér rétt och fel stélls mot varandra, kan man bryta mot samhéllets lagar fér att

fslja sin egen moral, vad blir konsekvenserna av vara handlingar...

OM CLOWNTEKNIK

Vér Antigone spelas i Clownteknik. En skadespelarteknik som hérstammar frén commedia dell” Arte. Vi har blandat
dessa tva tekniker och lagt till ett tredje element, mask, som man anvénde sig av i de antika grekiska dramer.

Inom clownteknik finns inte “fijcirde véiggen”. Clownen &r i sténdig interaktion med sin omgivning och med publiken,
genom improvisation och att reagera pé ovdntade héndelser. Clownen anvénder sin kropp som uttrycksmedel, genom

éverdrivna rérelser, gester och mimik fér att kommunicera kénslor och intentioner.
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INFOR FORESTALLNINGEN

Har ni tidigare som grupp varit pa en teaterférestéllning tillsammans, da kan ett séit att férbereda eleverna vara att
minnas tillbaka pd& hur det var. Vilken férstélining var det, vad hénde i den? Var gick ni pé férstéllningen?

Ar det ndgon som sett en clownférestdllning tidigare@

Har ni inte varit pa férestéllning tidigare? Prata om vad det finns fér tankar, frégor och funderingar infér att gé pd en

teaterférestéllning.

Syftet med att prata och férbereda eleverna innan de ska gé& pé férestéllningen &r att véicka deras lust, intresse och
nyfikenhet infér det som de ska vara med om. Det kan ocksé handla om att ge dem en férstéelse fér teater som

konstform och vad det gr.

PRAKTISK INFORMATION

Férbered gdrna eleverna pa allt det praktiska kring ett teaterbesdk.

e Vad heter pjasen ni ska se?

e Vilken dag ska ni se pjésen och pé vilken platse

e Hurtarnier dit?

e Vilka kommer ni att méta dér?

e Andra saker som du tycker kan vara bra att ta upp.
e Hurkénns det att vara publik?

e Hurvill du att en publik ska vara?

(Om du star pa scen eller om du pratar eller gér nagot infér andra hur vill du dé att de ska vara som publike)
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UNDER FORESTALLNINGEN

Véra skddespelare &r vana vid att hantera en ung teaterpublik och vi vill att du som pedagog ska kénna dig trygg och
f& uppleva férestallningen tillsammans med eleverna. L&t eleverna uppleva och engagera sig i férestéliningen utifrdn
sina egna férutséttningar. Ibland kan vi vuxna tycka att nagon skrattar fér hégt, stéller fér manga frégor, vrider pa sig
eller annat som vi upplever stérande. Det kan vara elevernas sétt att engagera sig i férestéllningen, vilket vi vélkomnar.

Déremot kénner du som lérare dina elever bast och vet var grénserna gar.

EFTER FORESTALLNINGEN

Efter férestdllningen kan ni arbeta vidare med elevernas egna tankar och reflektioner med hjélp av vér
ldrarhandledning. Som lérare/pedagog kan det vara vérdefullt f&r eleverna att du bara lyssnar, ténk pé att inte vérdera
forestallningen eller elevernas upplevelser av den. Prata hellre om att alla ser, hér, tycker och tolkar scenkonst p& olika

vis och att det inte finns ndgra rétt eller fel i tolkningsprocessen.

TA EN RUNDA!

Ta en runda dér var och en far séiga nédgot de minns frén férestdliningen. Var gérna tydlig med att det inte finns n&gra
réitt eller fel. Ta fasta pd att vi minns olika éven om vi varit med om samma sak! Hjélp varandra att minnas mer av det
som hande i férestéllningen. Ta vara pé att férestéliningen upplevs pd manga sétt - vi har alla olika erfarenheter och

detta gor att vi tolkar pé vart eget vis.

FRAGOR ATT PRATA OM

Utifran vad eleverna upplevt kan du stélla fler frégor som ni kan prata vidare om. Kom gérna pé egna frégor som du

tycker passar. Du kan ocksé ta stéd ifrén frégorna hér nedanfér, fér att léttare komma i géng.

o Vad dr det ni har sett?

©  Vad handlade férestéllningen om?
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o Hur manga skédespelare var det?
o Vad gjorde skadespelarna?

o Vilka var de?

o Vad tyckte ni2

o Vadvar bra?

o Vad var mindre bra?

o Var det ndgot annat du lade mérke till2 Beréttal

EXEMPEL PA OVNINGAR

Har fsljer ndgra tips och férslag pa hur ni kan jobba vidare med Antigone i klassen.

Nagra fragor att samtala eller reflektera 6ver:
e Ska vi bryta mot lagar och férordningar som gér emot vart samvete?
e Hurformar véra vérderingar véra live
e Vad lar konflikter och méte med olikténkande oss om oss sjélva?

e Kdannetecknas vi av vara handlingar?

Skapa en serie:
e  Skriv ner eller berétta fér varandra vad ni kommer ihag av pjésen.
e Vdlj ut vilka scener ni vill ha med.
e Rita eller skriv korta scener.

e Visa upp fér varandra.

Spela upp scener:
e Vdlj scen eller dela ut olika scener ur pjasen till klassen.
e Skriv ner repliker ni tycker &r viktiga fér handlingen.

e Repetera i smagrupper. Spela sen upp fér varandra.

Vérderingsdvning:

Héar kan man vélja aft sitta pd sina bénkar och récka upp handen, eller att man star upp och férflyttar sig.
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e Alla ni som anser att Kreon hade ratt

e Alla ni som anser att Antigone hade ratt

e Alla ni som tycker att det &r ok att bryta mot lagen ibland

e Alla ni som anser att man ska félja lagen till punkt och pricka

e Alla ni som hade gjort som Antigone

Antika Grekland:
e |at eleverna underséka det antika Grekland i historiebdcker
e seder och bruk
e tro och myter
e arkitektur

e en persons dagliga liv under den tidsperioden

LASTIPS OCH INSPIRATION

Pjéser av Sofokles:
e Antigone
e Kung Oidipus
e Oidipus i Kolonos
e Elektra
e Aias

e Trachinas

Clown:

o Dotterbolaget

e 1-2-3 Schtunk!

REGIONTEATERN

BLEKINGE KRONOBERG



TEATERORDLISTA

Vad betyder egentligen alla ord som anvénds inom teaterns vérld2 Har listar vi ndgra av de vanligaste:
Commedia dell* Arte - en fysisk spelstil inom teatern
Dramatiker - den som har skrivit pj@sen

Dramaturg - arbetar med att bearbeta och analysera pjéser, ofta en dramatiker eller en radgivare il

regissoren

Epilog - Efterord, avslutning.

Figrde véiggen - en imagindr végg framfér publiken

Karaktér/roll - den som skadespelaren ér i férestéllningen
Kompositsr/Ljuddesigner - den som skapat musik och ljud till férestéliningen
Koreografi - dans och rérelsemoment i férestéllningen, gérs av en koreograf

Kostym - kddespelarnas kladder som gjorts av en kostymér

Ljusdesigner - den som har bestémt hur ljuset ska vara

Mask - skadespelarnas smink och frisyr som gjorts av en maskér

Prolog - férord, bérjan

Regi - val av helhet och vad skadespelarna ska géra, gérs av en regissér

Rekvisita - alla olika saker som finns pé& scen, den som tillverkar saker heter rekvisitér
Scenkonstpedagog — den som arbetar med publikens upplevelse i ett kreativt pedagogiskt arbete
Scenografi - scenrummet med véiggar, mébler med mera som gjorts av en scenograf
Skédespelare - person som gestaltar en karaktér och roll i en pjés

Spark - séger ménga i stéllet fér Lycka till inom teatervérlden

Sufflér - En person som hijélper skddespelarna om de glémmer sina repliker
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https://www.google.com/search?sca_esv=fa8e374c3da64ae1&cs=0&q=Suffl%C3%B6r&sa=X&ved=2ahUKEwiGk52-5piPAxWOGRAIHXGuEaoQxccNegQICBAB&mstk=AUtExfDrlUkmp4yV7mbgw_6iNrAf7wd_Kein0NDSBG1Us5XGOYIEaLd_9ZEVpRPzjrwJsaDlewxFovbsZuqpAjPEVcZHKeAdX_Pl1vyZLQ-p57GxJ9zYW3jbbTJeyDv03nJHEIs&csui=3

REGIONTEATERN BLEKINGE KRONOBERG

Regionteatern Blekinge & Kronoberg &r en av landets stérsta turnerande lénsteatrar. Regionteatern ger

teater- och dansférestéliningar fér barn, unga och vuxna i hela sédra Sverige.

Regionteaterns pedagoger erbjuder flera olika projekt inom skapande skola, b&de fristdende projekt och

for- eller efterarbeten kopplade fill férestéllningar.

FRAGOR?

Har du frégor eller tankar kring lérarmaterialet hér av er till Mario Castro Sepulveda, Konstnérlig chef
Mario.castro-sepulveda@regionteatern.se eller 072-22 92 390

REGIONTEATERN BLEKINGE KRONOBERG
Box 486, 351 06 Vaxjo

info@regionteatern.se

REGIONTEATERN

BLEKINGE KRONOBERG



ANTIGONE

OVERSATTNING Bjsrn Collinder
REGI & RUM Claes Astrém
KOSTYM Karin Sundvall

UUS Thomas Himmel

UUD Tony Pettersson

MASK Hanna Elwe
DRAMATURG Hanna Bark

ENSEMBLE Ake Arvidsson, Birte Heribertson, Elin Rusk

Sofokles, férfattare av Antigone
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